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COMPONENTE CDI CASTILLO DE COLORES

SALUD Y NUTRICION ACTA DE CAPACITACION
TALENTO HUMANO TALENTO HUMANO
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Objetivos:

o Daraconocer enel talento humano el procedimiento de deteccién y notificacion de enfermedades

inmunoprevenibles con el finde detectarlas a tiempo.

TEMAS

-ENFERMEDADES INMUNOPREVENIBLES

DESARROLLO DE LA JORNADA

Se explica al talento humano la siguiente informacion:

ENFERMEDADES INMUNOPREVENIBLES

. Cudles son las enfermedades inmunoprevenibles (sarampion, varicela, paperas, meningitis, hepatitis A y
rubeola)

. De cada una se explica:

o Definicién

o) Forma de transmision

o) signos y sintomas

o) Manejo en caso de presentarse

o Tratamiento

Posteriormente se inicia mostrando cuales son las enfermedades inmunoprevenibles meningitis, rubeola, sarampion,
paperas y hepatitis A y mediante fotos se explica forma de identificar cada una.

. Luego se explica mediante una presentacion:

. MENINGITIS :

o Definicién: Infalamcién de las meninges (cerebro, columna) la bacteria que causa la tuberculosis y que se
disemina al cerebro y la columna desde otro sitio en el cuerpo

o Agente: Mycobacterium tuberculosis,

o Transmision: aérea
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o Signos: son Dificultades para alimentarse, llanto chillon, irritabilidad, fiebre persistente e inexplicable y su
tratamiento se manejo con medicamentos y aislamiento.

SARAMPION:

Definicién: Enfermedad aguda de alta contagiosidad

Agente: virus Paramyxoviridae

Transmision: Contacto directo con secreciones nasales o faringeas de personas infectadas

Signos: por fiebre, conjuntivitis, coriza, exantema eritematoso maculopapular y enantema conocido como
manchas de Koplik diarrea, otitis media, bronconeumonia y laringotraqueobronquitis

O O O O

. VARICELA:

o Definicién: La varicela es una enfermedad virica aguda y generalizada altamente contagiosa, de comienzo
repentino

o Agente: varicelozoster

o Transmision: Contacto directo o con secreciones corporales infectadas

o Signos: con fiebre moderada, sintomas generales minimos y una erupcién cutanea de tipo maculopapular
durante pocas horas y vesicular durante tres o cuatro dias, que deja costras granulosas.

. RUBEOLA:

o Definicién: enfermedad infecciosa, causada por el virus de la rubeola

o Agente: rubeola

o Transmision: estornudos, tos o el contacto con superficies contaminadas (pafiuelos, vasos, 0 manos).

o Signos: aparicion de pequefas erupciones en la piel de un color rosaceo que se inician en la cabeza y
progresan hacia los pies, haciéndose mas intensa en el tronco, que en algunos pacientes puede producir picazon y
suelen desaparecer en pocos dias.

. PAPERAS:

o Definicién: enfermedad contagiosa que puede ser aguda o crénica, localizada fundamentalmente en una o
ambas glandulas parétidas, que son gladndulas salivales mayores ubicadas detras de las ramas ascendentes de
la mandibula

o Agente: virus de los Paramyxoviridae
o Transmisién: Contacto directo o por vias respiratorias secreciones nasales faringeas
o Signos: aumento de tamafio de las glandulas salivales, casi siempre de las parétidas, que se ubican a ambos

lados de las ramas ascendentes de la mandibula

. HEPATITIS A:

o) Definicion: Es la inflamacién (irritacion e hinchazén) del higado por el virus de la hepatitis A.
o) Agente: hepatitis A

o Transmision: Contacto directo heces y la sangre de una persona infectada

Signos: orina oscura, fatiga, picazén, inapetencia, fiebre baja, ndusea y vomitos, heces de color arcilla o palidas, piel
amarilla (ictericia).con lo anterior se explica manejo en caso de deteccién de cada uno mostrando ruta y su tratamiento



http://es.wikipedia.org/wiki/Virus
http://es.wikipedia.org/wiki/Enfermedad_contagiosa
http://es.wikipedia.org/wiki/Gl%C3%A1ndula_par%C3%B3tida
http://es.wikipedia.org/wiki/Mand%C3%ADbula
http://es.wikipedia.org/wiki/Virus
http://es.wikipedia.org/wiki/Paramyxoviridae
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Se continua con la tematica:

¢Qué es una Enfermedad transmitida por alimentos?

Incidente en el que dos 0 mas personas presentan una enfermedad semejante después de la ingestién de un
mismo alimento, y los andlisis epidemioldgicos apuntan al alimento como el origen de la enfermedad

Ocurre cuando se consume un alimento o bebida contaminadas con una sustancia toxica, las causas
comunes incluyen bacterias y virus, con menos frecuencia la causa puede ser un parasito 0 un quimico
dariino.

SIGNOS Y SINTOMAS
. Malestar y dolor estomacal
. Nauseas- vomito
. Fiebre
. Diarrea
COMPLICACIONES

La mayoria de las personas solo tienen una enfermedad leve que dura desde unas pocas horas hasta
varios dias. Sin embargo, algunas presentan enfermedad grave que requiere hospitalizacion.

Para finalizar se resuelven dudas y se enfatiza en la importancia de reportar estos casos.
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EVIDENCIA FOTOGRAFICA

i)
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LISTADO DE ASISTENCIA

FORMATO LISTADO DE ASISTENCIA CDI CASTILLO DE COLORES

FECHA: 19/6/26

TEMAS:

PREVENCION, DETECCION Y NOTIFICACION DE LAS ENFERMEDADES
INMUNEPREVENIBLES -PREVENCION DE DESPERDICIOS
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